2. Woche

Mittagsmahlzeit

Hauptgericht Suppe Dessert
Spaghetti Bolognese
Montag Parmesan - Birnen-Buttermilchdessert
01.10.2007
Salat
. Putenpfanne
(?2|e1nost2a()%7 Reistimbale Tomatensuppe -
U Gemiisemischung
Mittwoch Thunfisch-Mais-Salat Graupentoof Griitze
03.10.2007 Baguette pentop
Donnerstag Spargelgratin mit Schinken )
04.10.2007 und Kartoffeln Hiihnersuppe Shanghai
Freitag Lachsnudeln
05.10.2007 Brokkoligemiise mit Mandeln ) Obstsalat
Garten-Mohrentopf
o?sa;nt;sztg% mit Kartoffeln und - Reis Trautmannsdorf
B Fleischbeilage
Sonntag Rinderrouladen
07.10.2007 Kartoffelpiree Karottencremesiippchen Schwarzwalder-Kirschcreme
e Rotkohl Traditionell

kursiv = Dosen-Lebensmittel im Rezept

unterstrichen = Lebensmittel aus Glas




	Montag
	Dienstag


