
2. Woche Mittagsmahlzeit

Hauptgericht Suppe Dessert

Montag
             01.10.2007

Spaghetti Bolognese
Parmesan

Salat
                                -              Birnen-Buttermilchdessert

Dienstag
            02.10.2007

Putenpfanne 
Reistimbale

Gemüsemischung
Tomatensuppe                             -

Mittwoch
03.10.2007

Thunfisch-Mais-Salat
Baguette

Graupentopf Grütze

Donnerstag
04.10.2007

        Spargelgratin mit Schinken
                  und Kar  toffeln  Hühnersuppe Shanghai

-

Freitag
05.10.2007

                  Lachsnudeln
        Brokkoligemüse mit Mandeln

- Obstsalat

Samstag
06.10.2007

                Garten-Möhrentopf
                mit Kartoffeln und
                   Fleischbeilage   

- Reis Trautmannsdorf

Sonntag
07.10.2007

 Rinderrouladen
                      Kartoffelpüree
                    Rotkohl Traditionell

     
Karottencremesüppchen Schwarzwälder-Kirschcreme

kursiv = Dosen-Lebensmittel im Rezept         unterstrichen = Lebensmittel aus Glas


	Montag
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